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PRESENTACION

El crecimiento demografico en nuestra poblacién mayor de 65 afos y el aumento de nuestra esperanza
de vida auguran, para los proximos afios, seguir en aumento. Desde las politicas sociosanitarias se hace
cada vez mas necesario la busqueda de soluciones que permitan resolver los problemas que de esta
situacion se derivan. Si hacemos caso de las estadisticas la mayoria de nuestra poblacién mayor vive
completamente sola presentando ademas cuadros de discapacidad fisica y/o psiquica. Otro porcentaje
importante vive con su pareja presentando ésta las mismas caracteristicas. Toda esta realidad preocupa
alas organizaciones politicas y sociosanitarias que, de manera conjunta se comprometen para garantizar
una adecuada atencién y mejor calidad de vida de nuestros mayores. EI SAD se presenta como una
alternativa que, conjuntamente con otros programas de intervencion sociosanitaria intentan dar solucién
a los problemas que, de esta realidad derivan. Paralelamente, y ante el vacio formativo existente se hace
necesario dotar a los profesionales de los conocimientos, técnicas e instrumentos necesarios que
garanticen un adecuado servicio. Atendiendo a estas necesidades desde nuestra entidad hemos querido
facilitar la labor de todos aquellos profesionales que trabajan en él, organizando este proyecto formativo
con el que pretendemos informar y formar en los contenidos conceptuales, procedimentales y
actitudinales que garantice la calidad en la atencién multi e interdisciplinar en el servicio de ayuda a

N
Al

\ _am

domicilio.
_
TEMARIO <
\

MODULO I: EL TRABAJO SOCIAL EN EL
CONTEXTO DE LAAYUDA A DOMICILIO

Bloque Temaético I: La atencion domiciliaria como
servicio social.

Tema 1.- Contextualizacion del trabajo.

Tema 2.- Antecedentes del servicio de ayuda a
domicilio (en adelante SAD): de la atencion domiciliaria
como ayuda informal a la formalizacion de la ayuda a
domicilio.

Tema 3.- EI SAD: ayuda domicilio formalizada.

Tema 4.- Caracteristicas del SAD

Tema 5.- Objetivos del SAD.

Tema 6.- Caracteristicas del servicio.

Tema 7.- Lineas de futuro del SAD.

Bloque Tematico II: El Trabajo Social en el Servicio de
Ayuda a Domicilio

Tema 8.- Contexto del que se parte y Trabajo Social
desarrollado.

Tema 9.- Marco del Trabajo Social.

Tema 10.- La Intervencién profesional.

Tema 11.- El proceso metodoldgico.

Bloque Tematico IlI: El Servicio de Ayuda a Domicilio y
la Intervencién comunitaria.

Tema 12.- La actividad coordinada y la coordinacion de
esfuerzos.

Tema 13.- La Intervencién Sociosanitaria

Tema 14.- La complementariedad de recursos

Bloque Tematic o IV : Futuro del S.A.D.

Tema 15.- Planteamientos de debate: teoria y praxis.
Tema 16.- Propuestas de trabajo.

MODULO II: EL PSICOLOGO EN EL CONTEXTO DE
LAAYUDAA DOMICILIO.

Bloque Tematico I: El Psicélogo en el SAD.

Tema 1.- La labor del Psicélogo en el SAD.

Tema 2.- El trabajo con la familia y el entorno del
usuario.

Tema 3.- Psicologia preventiva. Educacion para la
salud.

Tema 4.- El informe psicoldgico.

Tema 5.- El trabajo interdisciplinar en la intervencion
gerontoldgica domiciliaria.

Bloque Tematico IlI: Pautas especificas de
intervencion.

Tema 6.- Pautas de atencién emocional al usuario en
su domicilio y orientacién a la familia. Relacion de
ayuda.

Tema 7.- Pautas y estrategias de intervencion en el
cuidado de personas con enfermedades en fase
terminal. Los derechos del enfermo terminal.

Tema 8.- Pautas y estrategias de intervencion en el
cuidado de personas con enfermedades crénicas y
agudas

Tema 9.- Pautas y estrategias de intervencion en el
cuidado de personas con deterioro cognitivo.

Bloque Tematico lll: Programas especificos.

Tema 10.- Programa de terapias ocupacionales y
asistencia a domicilio.

Tema 11.- Deteccién de maltrato en personas mayores
Tema 12.- Intervencion educativo familiar: el auxiliar
como agente educador en la ayuda a domicilio.

Bloque Tematico IV: Formacion, reclutamiento y
seleccion.

Tema 13.- Reclutamiento y seleccion

Tema 14.- La formacién en el SAD.

MODULO Ill: EL AUXILIAR DE AYUDA A
DOMICILIO.

Tema 1.- Profesionalizacion de la ayuda a domicilio. El
auxiliar de ayuda a domicilio.

Tema 2.- Atencién domiciliaria de enfermeria.

Tema 3.- Anatomia, fisiologia basica y grandes
sindromes geriatricos.

Tema 4.- La fisioterapia y el servicio de ayuda a
domicilio.

Tema 5.- La nutricién. Consejos y pautas a seguir para
lograr una adecuada nutricion.

Tema 6.- Accesibilidad y barreras arquitectonicas. El
caso concreto de la vivienda.

Tema 7.- Principios basicos de prevencion de riesgos
en el hogar.

Tema 8.- El cuidado del cuidador.
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OBJETIVOS GENERALES

Facilitar los fundamentos basicos del servicio de ayuda a domicilio.

Dotar al alumno/a de los conocimientos necesario en la intervencién de cada una de las areas del servicio
de ayuda a domicilio para una correcta atencioén en el servicio de ayuda a domicilio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Dar a conocer los antecedentes del Servicio de Ayuda a Domicilio.

Facilitar al alumno/a las caracteristicas, objetivos y gestion del servicio de ayuda a Domicilio.
Ubicar al alumno/a en el contexto actual del T.S. en la ayuda a domicilio.

Formar al alumno/a en el proceso de intervencion del T.S. en el SAD.

Facilitar los instrumentos necesarios para una correcta intervencion.

Conocer el perfil y funciones de cada uno de los profesionales del equipo multidisciplinar en el SAD.
Conocer los programas y pautas especificas de intervencion psicoldgicas en el SAD.

Conocer las caracteristicas principales de la poblacién mayor en el servicio de ayuda a domicilio.
Facilitar las pautas que garanticen la seguridad personal y la prevencion de accidentes en el hogar.
Aproximar a programas de intervencion del queme profesional.

RECONOCIMIENTOS

Curso Oficial de la Escuela de Servicios Sanitarios y Sociales de la Consejeria de
Sanidad del Gobierno de Canarias (ESSSCAN).
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PRECIO DE LA MATRICULA Al
A distancia Virtual
En un sélo pago 345,00 € 300,00 €
Pago Aplazado
Primer pago 140,00 € 135,00 €
Segundo pago 110,00 € 90,00 €
Tercer pago 110,00 € 90,00 €
Alumnos Consulting Dovall. (%)
Unico pago. 300,00 € 265,00 €
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MATRICULACION A\ S

El alumno/a podra formalizar la matricula por junto con la hoja de inscripcién a la siguiente
cualquiera de las siguientes opciones: direccion:
Consulting Dovall
Ingreso Bancario: Apartado de Correos, 3582
Mediante ingreso o transferencia bancaria alas 35080 Las Palmas de Gran Canaria.
siguientes cuentas:
Se admitirdn matriculas por fax siempre y
BBVA cuando sean legibles. Se recomienda confirmar
Entidad: 0182 - Sucursal: 1576 - D.C.: 76 - sucorrectarecepcion.
Numero de Cuenta: 0201534040
Matricula por Internet:
LACAJADE CANARIAS El alumno/a debera cumplimentar el formulario
Entidad: 2052 - Sucursal: 8065 - D.C.: 39 - que encontrara en nuestra pagina Web
Numero de Cuenta: 3310044304 (http://www.dovall.com) y podra realizar el pago
electronico seguro con su tarjeta de crédito o, e
Una vez realizado el ingreso el alumno/a debera su caso, remitir por correo o fax el comprobante
remitir por carta el original del ingreso bancario delingreso bancario.
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